NLP

Training, Coaching und Beratung

NLP (Neurolinguistisches Programmieren)

Bessere Kommunikation
durch NLP

Kommunikationsziele

Wie bereite ich mich auf verschiedene
Gesprachssituationen vor?

Innere Ruhe und
sicheres Auftreten

Wie kann ich aus eigenen
Erfolgserlebnissen der Vergangenheit
Kraft fur schwierige
Gesprachssituationen schopfen?

Selbsterkenntnis
und Menschenkenntnis

Wie kann ich unterschiedliche

Kommunikationsstile erkennen und mich

darauf einstellen?

Der ,,gute Draht* zu
Gesprachspartnern

Wie schaffe ich eine positive und
produktive Gesprachsatmosphére?
Wie kann ich Vertrauen bei meinen

Partnern aufbauen und sie Uberzeugen?

Ein effektives Werkzeug zum personlichen Erfolg.

Mit den Werkzeugen des NLP kann jeder die eigene
Personlichkeitsentwicklung, die Kommunikation, die Kreativitat und
das Lernen positiv beeinflussen!

Selbstmanagement
durch NLP

Situationsanalyse und Zielsetzung

Wie kann ich mein Ziel erreichen?
Welche Ressourcen (positive Eigenschaften,
Fahigkeiten) stehen mir zur
Verfugung?

Erfolgsstrategien

Wie kann ich aus Erfolgen
der Vergangenheit
und von erfolgreichen Vorbildern
lernen?

Kreativitat und Problemldsung
in drei Schritten

Mehr Effektivitat durch das Zusammenspiel
von kreativem, praktischem und kritischem
Denken.

Erfolg und Zufriedenheit durch die Balance
wichtiger Lebensbereiche

Kann ich erfolgreich sein, ohne wichtige
Lebensbereiche zu vernachlassigen?

Frangipane-TRAINING intensiv & individuell
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